Selbsthilfe:
Gruppe griindet
sich online

WITTMUND/AH - Am kommen-
den Dienstag, 2. Februar, um
19 Uhr startet online die
Grindung der Selbsthilfe-
gruppe ,Trockeneis”. Absti-
nent sein bedeutet, jeden Tag
auf eisglattem Boden zu lau-
fen —nicht ausrutschen, nicht
zuruckfallen. Daher der Grup-
penname ,Trockeneis”. Wer
abstinent lebt, Gesprachs-
partner sucht und sich aus-
tauschen mochte, kann sich
bei der Selbsthilfekontakt-
stelle unter B 04462 /
9238420 oder per E-Mail mel-
den. Dann gibt es weitere De-
tails.

> @ info@seko-wtm-whv.de




